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TIPO FRECUENCIA

1 SUSANA ALVARADO SUAREZ A BLANDA HIPOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODIDA

2 LOPE ANTONIO ARDILA GARCIA S SEMIBLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

3 MARIA  MESAELINA AVILA OSORIO S LIQUIDA COMPLETA HIPERCALORICA
HIPERPROTEICA - 

HIPOGLUCIDA
HIPOSODIDA X X

4 ALICIA BARREIRO  PEÑA A BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODIDA X X

5 MARIA  TRANSITO BARRERA  LAVERDE S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA X

6 JULIAN BELTRAN  DIAZ S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA X X

7 CARMEN RUTH CORDERO A LIQUIDA COMPLETA HIPOCALÓRICA NORMOPROTEICA HIPOSODIDA

8 WILLIAM DIAZ S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

9 GABRIEL GAONA QUINTERO S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODIDA

10 OMAR GARCIA ROBLES S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODIDA X X

11 JAIME GARZON CALDERON S NORMAL HIPOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA X

12 JOAQUIN  GOMEZ  MURCIA S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODIDA X X
 Ofrecer pescado en 

almuerzo y un huevo en 

cena.

13 MARIA  INES GONZALEZ  DE TORO S LIQUIDA COMPLETA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA X
CAMBIO EN 

CONSISTENCIA POR 

14 PEDRO NEL LAVERDE MERCHAN S NORMAL HIPOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

15 MARIA  ABIGAIL LOPEZ  ASCENCIO S SEMIBLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA X X X

16 FLOR ALBA LOTTA  SARMIENTO S NORMAL HIPOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

17 MARIA VIRGELINA MEDINA S SEMIBLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

18 MARIA ANTONIA MOLANO S SEMIBLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA X X
NO SOPA - SOLOO 

RECIBE HUEVO COMO 

UNICO ALIMENTO 

19 JAIME MORALES PARDO S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODIDA

20 JUAN  DE JESUS MURCIA S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODIDA X X

21 MARIA ISMENIA NOPE GALINDO S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODIDA X

22 OLGA LEONOR NOVOA ROMERO S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

23 JOSE BENEDICTO OJEDA  CAMARGO S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA X X NO ACIDOS 

24 NOHORA  ALICIA PARRA  PERALTA S SEMIBLANDA HIPOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA X

25 JAIME ARMANDO PEREZ S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODIDA

26 RICAURTE POLOCHE APACHE S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

27 CLARETH REINA  ROMERO S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA X X X

28 LASTENIA RIAÑO VALVUENA S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

29 VICTOR MANUEL ROMERO LADINO S NORMAL HIPOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA X X
NO LACTEOS - NO CARNE 

ROJA

30 RAFAEL SANDOVAL VALBUENA S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

31 GLORIA  TAMAYO S SEMIBLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODIDA X
NO LACTEOS - PROTEINA 

PROCESADA

32 GERMAN VELA MORENO S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

33 FABIO CARRANZA S NORMAL HIPOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

34 JAIME JIMENEZ JIMENEZ A NORMAL HIPOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

35 MIGUEL GARZON GUTIERREZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

36 LEONARDO TORRES S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODIDA GLUCERNA 1 vez/dia

RECHAZA POLLO - En cena 

solo acepta pan+café en 

leche+ 1 huevo. Rechaza 

refrigerio nocturno

37 SATURIA FORERO CORREDOR S SEMIBLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA PROTEINA PROCESADA

38 LUIS ALBERTO MORALES S SEMIBLANDA HIPERCALORICA
HIPERPROTEICA 

HIPOGLUCIDA
X GLUCERNA 1 vez/dia

baja ingesta alimentaria. 

Rechaza refrigerio nocturno

39 JAIRO DUARTE RODRÍGUEZ S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA

40 MIGUEL ANGEL CAMINOS MIRANDA S BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOPURINICA X X

41 ANA LUCIA MENDEZ S SEMIBLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA ALTA EN FIBRA X
Apetito irregular debido a 

estreñimiento cronico. Se 

42 ANA CRISTINA BOGOTA S SEMIBLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA
persona mayor con mejoría 

en su ingesta alimentaria, 

43 MARTHA ELENA CALLE SUAREZ A LIQUIDA COMPLETA HIPERCALORICO HIPERPROTEICO X PROWHEY NEUMO 1 VEZ/DIA

44 LUCIANA VARGAS RIOS A  BLANDA  NORMOCALORICA NORMOPROTEICO  
ALTA EN 

HIERRO

45 MARIA DEL ROSARIO BENITEZ S SEMIBLANDA HIPOCALORICA NORMOPROTEICA 

Baja ingesta proteica. Se 

modifica consistencia para 

mejorar adherencia

46 LUIS GERMAN ALBARRACIN VENTURA S SEMIBLANDA  NORMOCALORICA  NORMOPROTEICA X

47 ANA DOLORES LOPEZ MORENO S  BLANDA  NORMOCALORICA NORMOPROTEICA

48 CARMEN ALICIA BRAVO S  BLANDA  HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X GLUCERNA 1 VEZ/DIA

49 CARMEN GARCIA  A LIQUIDA COMPLETA HIPERCALORICO  NORMOPROTEICO Dificultad en masticación

50 ANA CRISTINA
BOHORQUEZ 

BOHORQUEZ
S BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA X

Poca adherencia a formula 

nutricional por lo cual se 

51 MARIA BAQUERO WALTEROS A  NORMAL  NORMOCALORICA  NORMOPROTEICA  
ALTA EN 

HIERRO

52 ROSAURA HERRERA MORALES A BLANDA  HIPERCALORICA  HIPERPROTEICA X
Tto con modulo proteico 

finalizado. Se le ofrece 

53 MARCO ANTONIO SALINAS ARAGON A SEMIBLANDA HIPERCALORICO HIPERPROTEICO Proteina procesada

54
DIANA JEANNETH DEL 

SOCORRO
CORTES LOPEZ S  BLANDA  NORMOCALORICA   HIPERPROTEICA Rechaza carne de res

55
MARIA DE LOS 

ANGELES
RAIGOSO AGUDELO A LIQUIDA COMPLETA  HIPERCALORICA  HIPERPROTEICA  

56 ARACELY VARGAS S BLANDA  HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X

57 CENAIDA DIAZ MOLINA S SEMIBLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X PROSURE 1 VEZ/DIA
Dieta liquida espesa para 

mejorar adherencia 

58 JULIA AURORA GARZON A  BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X

59 ISABEL ZAMBRANO A LIQUIDA COMPLETA HIPERCALORICA  HIPERPROTEICA X
Sin adherencia a formula 

nutricional, se ofrece bebida 

60 MIGUEL ANTONIO VELANDIA HERNANDEZ S  NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA NO CONSUMO DE CERDO

61 ERNESTO MUÑOZ TORO S  NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA

62 ALVARO MELO S  BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X PROWHEY RENAL 1 VEZ/DIA

63 JORGE ARMANDO TORRES S BLANDA  HIPERCALORICA  HIPERPROTEICA X NEPRO 1 VEZ/DIA NO LACTEOS

64 ROSARIO SANCHEZ  S LIQUIDA COMPLETA  HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X ENSURE ADVANCE 1 VEZ/DIA
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65 RUFINA RIAÑO CHAPARRO A BLANDA  NORMOCALORICO  NORMOPROTEICO  

66 MARIA DEL CARMEN GAMBA A  BLANDA  NORMOCALORICO   NORMOPROTEICA  X

Finaliza tratamiento con 

formula nutricional, no se 

ofrece refrigerio nocturno 

debido a sobrepeso

67 FLOR ALBA GONGORA A LIQUIDA COMPLETA NORMOCALORICO 
HIPOGLUCIDA 

NORMOPROTEICO 

68 MARTHA CECILIA ALCON A  NORMAL  HIPERCALORICA
 HIPERCALORICA, 

HIPERPROTEICA
x x x NO LACTEOS

69 ANA ROSA RODRIGUEZ DE CAMINO A LIQUIDA COMPLETA NORMOCALORICA  NORMOPROTEICA X

70 LUCIA BLANCO A LIQUIDA COMPLETA HIPERCALORICA  HIPOPROTEICA 

71 LUIS ALFREDO LADINO PARDO A BLANDA  NORMOCALORICO  NORMOPROTEICO X

72 SIEMON CABEZAS GIL A SEMIBLANDA  HIPERCALORICA  HIPERPROTEICA X

73 JOSE DE LOS SANTOS BLANCO A NORMAL  NORMOCALORICO  NORMOPROTEICO  

74 JULIAN ANDRES SANTAMARIA A SEMIBLANDA HIPERPROTEICA HIPERPROTEICO 
ALTA EN 

HIERRO
x PROWHEY RENAL 1 VEZ/DIA

75 IRENE AROCHA GALVIS S  NORMAL NORMAL NORMOPROTEICA

76 DOMINGA CUEVAS S  NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA
ALIMENTO PROTEICO 

PICADO. Rechaza refrigerio 

77 JUSTO PASTOR ACOSTA VELASQUEZ S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA Rechaza refrigerio nocturno

78 AIRIS PILAR LOPEZ PINEDA S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA

79 MARTHA SOFIA MURCIA GALLEGO S NORMAL HIPOCALORICA
NORMOPROTEICA 

HIPOGLUCIDA
X X

80 TRANSITO ELENA NEMOCON S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X ENSURE CLINICAL 2 VECES/DIA

81 MARIA PRUDENCIA PINZON MURILLO S BLANDA HIPOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

82 FABIO LEON  VELASQUEZ GARCIA S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA X X X X
Se ofrece una porción extra 

de cereal en cena para 

83 MARIA ELISA VARGAS DE TUNJUELO S BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

84 MARIA EMPERATRIZ GONZALEZ GONZALEZ S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA X X NO CONSUMO DE CERDO

85 MARIA TRANSITO JIMENEZ RAMIREZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

86 LUZ MIRYAM MALDONADO JIMENEZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA

87 JOSE PABLO LADINO PINZON S SEMIBLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA

88 ANGEL ANTONIO PADILLA S SEMIBLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X

89 CRISTOBAL SALINAS  S SEMIBLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X

90 JOSE IGNACIO INFANTE RODRIGUEZ S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X

91 BLANCA NUBIA JIMENEZ PARRA S NORMAL NORMOCALORICA HIPOGLUCIDA HIPOSODICA X
Rechaza carne de res y 

alimentos proteicos en 

92 ARTURO BLANCO DELGADO S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOPROTEICA 

HIPOGLUCIDA
HISPOSODICA X

93 VICTOR ORLANDO MORENO S BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

94 MARIA DEL CARMEN SANCHEZ MORENO S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X
Baja adherencia al plan 

alimentario establecido

95 ANGEL CUSTODIO MORENO RUIZ S BLANDA NORMOCALORICA NOEMOPROTEICA RENAL

96 MARIA ARGENIS GUTIERREZ SARMIENTO S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA

97 JOSUE CASTILLO S NORMAL NORMOCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

98 BRAULIO SANCHEZ CASAS S BLANDA
NORMOCALORICA 

HIPOGLUCIDA
NORMOPROTEICA

99 JULIO CESAR PRECIADO SANDOVAL S BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA X
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